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Deutsche
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.Gesundheit ist der grolte Reichtum®, lautet ein bekanntes
deutsches Sprichwort, das auch heute noch groRRe Aktualitat
besitzt. Wer sich gesund fuhlt, ist leistungsfahig, hat meistens gute
Laune und blickt erwartungsfroh und voller Energie in die Zukunft.
FUr Reichtum in diesem Sinne kann sich jeder stark machen. Denn
Krankheit muss nicht immer ein Schicksal sein, sondern kann oft
durch eine gesiindere Lebensweise verhindert werden. Heutzutage
stehen zahlreiche wirkungsvolle Programme zur
Gesundheitsforderung zur Verfugung. Alles, was Sie als tun
mussen, um ,reich* zu werden, ist, diese zu nutzen!

Fur alle Nutzer unserer Angebote:

Im Anhang finden Sie eine Teilnahmebestatigung der
Gesundheitsmal3nahme.
Bitte klaren Sie mit lhrer Krankenkasse im Vorfeld die

Kostentibernahme ab.



